
 

 

                                   

 

  ～DISCOVERY  GOURMET  RIDE  IN  KOYU・SAITO 2026～ 

開催要項  

 

趣旨 児湯・西都地区の素晴らしい観光地、食を堪能し豊かな自然と触れ会える 

   サイクルイベントを開催し、児湯・西都地域の魅力を全国に発信し、交流人口 

   を増やし魅力的で住みたくなるような町づくりに貢献する。 

 

主催 ディスカバリーグルメライドｉｎ児湯・西都 実行委員会 

 

共催 さいとこゆ観光ネットワーク （予定） 

（川南町 高鍋町 新富町 木城町 都農町 西都市 西米良村）  

 

後援 ひなた自転車協会 （予定） 

 

協力 ソラカラ 株式会社安藤商事 （予定） 

  

期日 ２０２６年 ２月２２日（日） 

    

会場 宮崎県児湯郡川南町運動公園 スタート・フィニッシュ 

   児湯５町（高鍋町・木城町・川南町・都農町・新富町）、西都市、西米良村 

 

日程 ２０２６年 ２月２２日（日） 

   受付    ６：３０～７：３０ 

   開会式   ７：３０～ 

   スタート  ８：００～ ※コースによって変更します。 

募集部門 

番号 コース 距離 定員 参加費 ふるさと納税額 定員 

①  ロング 140ｋｍ 200 名  9,000 円 36,000 円 35 名 

②  ミドル 80ｋｍ 200 名  7,000 円 29,000 円 35 名 

 （学生）    5,000 円 該当なし  

③  ショート 45ｋｍ 100 名  5,000 円 21,000 円 35 名 

 （学生）    3,000 円 該当なし  

 

 



参加条件 

・ロングコースは、各ポイントを制限時間内（平均速度２０ｋｍ/ｈ設定）に通過できる者。 

・中学生以上で、イベント運営の支障とならない健康な身体を有し、率先して規則を遵守す

る者。 

・ショートコースのみ小学生可。ただし、完走できる者。 

・誓約書の内容を了承した者。 

※18 歳未満の参加者は保護者の同意が条件となります。 

コース・グルメステーション 

ロングコース 140ｍ 

ミドルコース 80ｋｍ 

ショートコース 45ｋｍ 

 

順 エリア ロング エイドステーション 関門時間 

1 川南町 ‐ （スタート） 川南町運動公園  

2 高鍋町 12.5ｋｍ （第一グルメ）高鍋町役場  

3 新富町 11.6ｋｍ （第二グルメ）新田原古墳群 10：00 

4 西都市 13.2ｋｍ （第三グルメ）西都原このはな館 11：00 

5 西都市 21.7ｋｍ （給水ポイント）一ツ瀬ダム展望所 12：30 

6 西米良村 11ｋｍ （第四グルメ）湖の駅 13：30 

7 西都市 24.7ｋｍ （給水ポイント）速川神社付近 15：00 

8 木城町 17.2ｋｍ （第五グルメ）木城温泉館湯らら 16：00 

※関門：木城温泉館湯らら到着が 16:00 を過ぎますと、都農町へは進めません。 

9 都農町 17.2ｋｍ （第六グルメ）藤見公園  

10 川南町 11.8ｋｍ （最終グルメ・ゴール）川南町運動公園 ‐ 

順 エリア ミドル エイドステーション 関門時間 

1 川南町 ‐ （スタート） 川南町運動公園  

2 高鍋町 12.5ｋｍ （第一グルメ）高鍋町役場  

3 新富町 11.6ｋｍ （第二グルメ）新田原古墳群 11：00 

4 西都市 13.2ｋｍ （第三グルメ）西都原このはな館 12：00 

5 木城町 14.5ｋｍ （第四グルメ）木城温泉館湯らら 13：30 

6 都農町 17.2ｋｍ （第五グルメ）藤見公園 15：00 

7 川南町 11.8ｋｍ （最終グルメ・ゴール）川南町運動公園  

順 エリア ショート エイドステーション 関門時間 

1 川南町  （スタート・ゴール）川南町運動公園  

2 都農町 16.2ｋｍ （第一グルメ）藤見公園  

3 川南町 10.0ｋｍ （第二グルメ）伊倉浜自然公園  

4 川南町 14.5ｋｍ （第三グルメ）かわみなみ PLATZ  

5 川南町 5.3ｋｍ （最終グルメ・ゴール）川南町運動公園  



 

注意事項 

・道路封鎖等の車両の交通規制をしていませんので、交通ルールを厳守して走行してくだ

さい。 

・交差点通行時は徐行・二段階右折を徹底してください。 

・坂道が多いコースとなっています。下りでは十分に減速し、安全に走行してください。 

・自転車は事前に自転車店での点検を受けるなどの事前整備をお願いします。 

（灯火類も忘れずに） 

・ロングコースは、トンネルが多いのでライトの装着を義務付けます。 

・走行の際は自転車専用ヘルメット、グローブを必ず装着してください。（着用義務） 

・自転車の修理・運行管理は各自で行ってください。 

（簡易修理キット及び予備チューブの持参を推奨しています） 

・各ポイントに制限時間を設けています。時間を超えた場合は続行できません。 

・整備不良、ルールやマナー違反等が見つかった場合は主催者判断で参加をお断りする場合

があります。 

・別添の誓約書を必ずお読みいただき、内容をご理解の上ご参加ください。 

・参加者につきましては、スポーツ傷害保険を事務局にて掛けます。 

・エントリー完了後のキャンセル(払い戻し)やエントリー内容の変更はできません。 

申込方法 

・インターネットエントリー 

【SPORTS ENTRY】 

https://www.sportsentry.ne.jp/ 

申込期間 

２０２５年１０月１日（水）～２０２６年１月２５日（日） 

・ふるさと納税枠エントリー 

大会ホームページ http://www.dgr-in-koyusaito.com/ 

申込期間 

２０２５年１０月１日（水）～２０２５年１２月３１日（土） 

 

 

デイスカバリーグルメライド in 児湯西都実行委員会事務局（川南町観光協会） 

宮崎県児湯郡川南町大字川南１３６７５ 

TEL:０９８３-２７-１４９７ メール：info@dgr-in-koyusaito. 

 

 

https://www.sportsentry.ne.jp/
http://www.dgr-in-koyusaito.com/

